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Arbeitsgemeinschaft der Rheinisch-Westfälischen

Elternkreise drogengefährdeter und abhängiger

Menschen e.V. in NRW

Die ARWED - eine starke
Gemeinschafl in

der §uchtselbsthilfe

Eltern und Angehörige helfen sich selbst
im Umgang mit der Drogensucht

lhrer Betroffenen

Wer wir sind ...

Bei uns steht das Wohlbefinden von Eltern und Angehörigen im Umgang mit der Sucht- und Drogenkrankheit ihrer

betroflenen Kinder oder Angehörigen im Mittelpunkt. Die Arbeitsgemeinschaft der Rheinisch-Westfälischen Elternkreise

drogengelährdeter und abhängiger Menschen e.V. in NRW - ARWED versteht sich als Berater und Wegbegleiter der

Elternkreise und Angehörigengruppen. ln diesen Gruppen findet die konkrele Hllfe für die Eltern und Angehörigen statt.

Die ARWED unterstützt die Eltern- und Angehörigenkreise,

indem sie lnformationen und Beratung für die Selbsthilfe-

arbeit der Gruppen vor Ort zurVerfügung stellt.

Die ARWED stärkt den Zusammenhalt der Kreise unterei-

nander und organislert den lnformations- und Erfahrungs-

austausch. Sie führt lnformationsveranstaltungen und Semi-

nare zu aKuellen Fachthemen durch Weiterhin gibt es Ange-

bote zur eigenen gesundheitlichen Aufrechterhaltung.

Die ARWED nimmt lnteressen, Bedüdnisse und Forderungen

der Eltern und Angehörigen auf, um sie in das professionel-

le Hilfesystem, in das Selbsthilfesystem und in die Sozialpo-

litik des Landes Nordrhein-Westfalen einzubringen. Darüber

hinaus, engagiert sich die ARWED in der Suchtprävention.

Alle Mitglieder des ARWED-Vorstands sind selbst Angehörige

von Drogenkrankheit Betroffener. Sie übernehmen die Aufga-

ben ehrenamtlich und kostenlos.

,,Wir wissen was es heißt und wie es gelingen kann,

als Eltern und Angehörige täglich mit der Drogensucht

unserer Betroftenen zu leben."

Eltern und Angehörige helfen sich!
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Unser Unterstützungsangebot für Eltern und Angehörige

Sie suchen Hilfe für lhr drogenkrankes Kind /
lhren drogenkranken Angehörigen?

Wir wissen, wo Sie Beratung finden!

Sie suchen eine Hilfe- oder Therapieeinrichtung für lhr

betroffenes Kind oder für lhren betroffenen Angehörigen?

Wir kennen Ansprechpartner!

Sie sind verzweifelt und brauchen Hilfe im Umgang mit
lhrem drogenkranken Kind oder mit lhrem drogenkranken
Angehörigen?

Wir beraten Sie - anonym online oder rufen Sie uns an!

Sie suchen einen Eltern- /Angehörigenkreis in lhrer Nähe?

Wir nennen lhnen einen!

,,Was ich in der Gruppe ertahre und mich alles leichter tragen

lässt, ist das Verständnis und die Akzepknz meiner Betroffen-

heit - ahne wenn und aber." (eine Mutter)

Was ist eine Selbsthilfegruppe?

Eltern und Angehörige treffen sich und helfen sich
gegenseitig, neuen Mut und neue Kraltzu gewinnen

und die eigenen Bedürfnisse wieder in den Vorder-

grund zu stellen: durch Austausch im Gespräch

und gemeinsame Aktivitäten.

Eltern und Angehörige sind nicht länger isoliert

- in der Gruppe finden sie Aufmerksamkeit und

Verständnis für ihre Sorgen und Angste.

Sie informieren sich, in dem sie gemeinsam Fort-

bildungen besuchen oder selbst Referenten in ihre

Gruppe einladen.
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Gesundheitscampus-Süd 9

4480'l Bochum

Telefon 023429837932
Fax 0234 29837934

info@anived-nruv.de

www.annied-nrw.de
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ln allen Elternkreisen und Angehörigengruppen wird
der Wunsch nach Anonymität gewahrt.


